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也粤遭泽贼则葬糟贼页 With the rapid advancement of artificial intelligence (AI) technology in the field of healthcare, integrating it into
the general education system of Chinese medicine (TCM) universities has become increasingly pressing. A survey on the current
implementation of AI general education courses in TCM universities reveals several challenges in teaching practice, including
unclear course positioning, insufficient course adaptability, weak practical components, lack of teaching resources, and inadequate
faculty support. To address these issues, this paper proposes an application -oriented teaching paradigm, featuring a modular
curriculum based on interdisciplinary integration, innovative teaching methods tailored to TCM application contexts, a progressive
practical training system emphasizing applied capabilities, and multidimensional assessment and evaluation systems. This paradigm
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中医药高校人工智能通识课教学范式探析

2024 年政府工作报告首次提出野人工智能+冶行
动袁标志着人工智能技术上升为国家战略[1]遥 在中医

药领域袁人工智能在知识传承尧诊疗技术及药物研发

等方面展现出独特价值遥 研究表明袁人工智能在中

医证型预测疾病风险和分型方面准确率分别达

80%和 99.2%以上袁在中草药成分筛选上比传统方

法效率高 30%以上[2-3]遥 中国工程院院士尧国医大师

张伯礼指出院野中医药与人工智能的结合是未来发

展的必然趋势袁这一进程不以人的主观意志为转

移遥 冶[4]这一论断深刻揭示了人工智能技术对中医药
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发展的重要性遥 人工智能作为新质生产力的重要驱

动力袁正在全方位推动中医药高质量发展[5]遥中医药

高校开设人工智能通识课袁旨在培养中医药专业学

生人工智能技能和素养袁这既是响应国家战略的重

要举措袁也是推动中医药传承创新的内在需求遥 然

而袁当前中医药高校的人工智能通识课建设尚处于

探索阶段袁在课程内容尧教学方法尧师资队伍等方面

仍存在诸多挑战遥 本文以解决野教什么冶野如何教冶
野谁来教冶野如何评冶4 个核心问题为导向袁系统构建

具有中医药特色的人工智能通识课教学范式遥
1 中医药高校人工智能通识课建设现状与问

题梳理

1.1 课程建设现状

纵观中医药高校计算机通识教育发展袁可分为

3 个主要阶段院以计算机普及应用为标志的通识教

育尧以计算思维为导向的通识教育以及以人工智能

为核心的通识教育[6]遥 当前袁全国 25 所中医药高校

中袁大部分高校的计算机通识课程建设仍处于第二

阶段袁有部分高校已经开始探索人工智能通识课建

设袁课程设置情况如表 1 所示遥 河南中医药大学作

为国内首个开设人工智能通识课的中医药高校袁面
向全校大一新生开设相关选修课程遥 该课程采用

野科研反哺教学冶模式袁以人工智能在中医药领域的

科研成果为主线袁通过项目导入尧专业知识讲授尧任
务分解及程序实现等环节袁系统阐述人工智能在中

医药领域的应用及实践操作遥 在课程设置上袁理论

部分重点介绍在中医药领域常用的算法和模型袁实
践环节则提供完整的人工智能软件操作手册袁使不

同专业背景的学生能够掌握人工智能的具体应用[7]遥
南京中医药大学面向全体大二学生袁依托野江苏省名

师空中课堂冶在线教学平台开设人工智能通识课遥

该课程覆盖江苏省多所高校袁课程内容聚焦人工智

能基础理论与通用技术体系遥 课程采用线上直播教

学袁实现优质教育资源跨校共享袁降低了教学成本遥
广州中医药大学在新生体检中引入人工智能技术袁
为全校新生提供中医智能化体检服务遥 通过中医智

能四诊仪采集学生的舌象尧面象及脉象等诊断信息袁
自动分析并生成个人体检报告遥 让学生直观感受到

人工智能在中医诊断和健康管理中的具体应用袁激
发学生对人工智能技术的学习兴趣遥 江西中医药大

学组建了一支具有文尧理尧工多学科背景的教学团

队袁面向全校低年级学生试点开设人工智能通识课遥
课程以人文视角为切入点袁通过问题导向设计了多

个科普专题袁探讨人工智能与人类社会之间的相互

作用和影响遥采用混合式教学模式袁线上举行科普专

题讲座袁线下邀请行业专家举办野人工智能大讲堂冶袁
形成双轮驱动的人工智能教育新模式遥
1.2 课程建设问题梳理

根据一项针对高校教师的问卷调查袁人工智能

通识教育面临三大主要挑战院86.7%的受访教师认

为课程内容设计需要平衡通识性与深度之间关系曰
78.9%的受访教师指出跨学科合作困难曰72.2%的受

访教师强调学生背景多样性对教学设计的影响 [8]遥
结合对中医药高校人工智能通识课建设现状的调研

与分析袁进一步发现当前在实践过程中主要存在以

下 5 个方面的具体问题遥
1.2.1 课程定位模糊 课程在培养目标尧专业特色

和人才培养规格等方面都存在定位不够明确的问

题遥 不同中医药高校的课程内容尧授课方式尧课时设

置及考核要求存在显著的差异袁缺乏统一的中医药

特色课程体系建设标准遥在知识传授方面袁缺乏对学

生知识掌握深度和广度的具体界定遥 在能力培养方

面袁没有明确界定学生应具备的核心能力指标遥课程

授课方式

线下

线上

参与体验

混合式

表 1 部分中医药高校人工智能通识课设置比较

Table 1 Comparison of artificial intelligence general education courses in selected
Chinese medicine universities

注院数据来源于各高校官方网站遥

学校

河南中医药大学

南京中医药大学

广州中医药大学

江西中医药大学

课程名称

中医药人工智能及实践

人工智能

中医人工智能体检

人工智能尧人工智能大讲堂

课程类型

选修

选修

要
选修

课时

36
12
要
10

授课类型

理论+实践

理论

要
理论
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目标与中医药专业衔接不够紧密袁难以满足人工智

能时代中医药专业人才培养需求遥
1.2.2 课程适配性不足 目前袁开设的人工智能通

识课有技术应用类和人文思考类遥 技术应用类通识

课内容过于通用化袁课程内容大多照搬通用人工智

能教材袁未能根据中医药专业学生的认知特点和专

业需求进行系统设计曰人文思考类通识课倾向于思辨

性讨论袁缺乏对人工智能中医药应用场景的具体分

析和思考遥 此外袁在线平台通识课面向全校学生袁无
法实现专业差异化教学袁课程内容存在着与中医药专

业脱节问题袁难以激发学生对人工智能的学习兴趣遥
1.2.3 实践环节薄弱 通识课以理论教学为主袁实
践教学比重不足或缺失遥 缺乏针对中医药应用场景

的实验设计袁学生难以获得解决中医药实际问题的

实践经验遥 实践平台建设滞后袁缺乏适合中医药专

业学生的人工智能实验环境和工具袁导致学生无法

有效转化理论知识为实践能力遥
1.2.4 教学资源匮乏 目前袁尚无专门面向中医药

专业学生的人工智能通识教材袁现有教材要么过于专

业化尧要么过于简单化袁难以满足中医药学生的学习

需求遥 缺乏系统的中医药人工智能应用案例库袁教
学资源分散袁难以形成体系化的教学支持遥 数字化

教学资源开发不足袁无法满足学生个性化学习需求遥
1.2.5 师资力量不足 当前中医药高校人工智能通

识课授课教师多为计算机专业教师袁对中医药领域

应用理解不深曰中医药专业教师缺乏人工智能技术

背景袁难以进行深度融合教学遥 跨学科复合型师资

匮乏袁校企合作机制不完善袁行业专家参与度低袁难
以实现理论与实践的有机结合遥
2 人工智能通识课教学范式构建

2.1 面向中医药专业需求袁明确技术应用教学理念

中医药高校人工智能通识课的教学理念立足中

医药学科特点和人才培养目标袁课程明确定位体现

在知识尧能力尧素养 3 个方面院在知识目标方面袁课程

不应将人工智能底层技术原理作为核心知识点袁而
应该聚焦人工智能技术在中医药领域的实际应用遥
通过场景教学袁引导学生理解和掌握人工智能技术

的基本概念尧方法和工具曰在能力目标方面袁培养学

生运用人工智能技术解决中医药信息化问题的实践

能力袁尤其是中医药智能化的创新能力曰在素养目标

方面袁培养学生的数字思维素养袁引导学生了解人工

智能技术在中医药领域应用中的伦理边界袁思考人

工智能对中医药传承创新的影响遥
2.2 推动学科交叉融合袁搭建分层模块化课程体系

课程体系以布鲁姆认知目标分类法为理论基础

支撑袁构建从记忆尧理解尧应用尧分析尧评价到创造的

6 个认知层次递进模式袁以满足中医药与人工智能

跨学科领域的递进式学习需求[9]遥 课程体系按照基

础层渊记忆尧理解冤尧技术层渊应用尧分析冤尧应用层渊分
析尧创造冤和伦理层渊分析尧评价冤进行分层模块化设

计袁实现由浅入深尧由易到难的知识建构过程遥 这种

基于认知发展阶梯的课程设计袁不仅为中医药不同

专业背景的学生提供清晰的学习路径袁并且使教学

目标尧内容组织与评价标准形成一体化体系袁有效支

持学生从知识获取到知识应用再到知识创造的完整

学习过程袁培养学生在中医药人工智能领域的高阶

思维能力[10]遥 课程体系分层模块化设计如图 1 所示遥
基础层主要对人工智能基本概念尧发展历程与

基础理论进行通识性介绍遥 引导学生初步形成数据

思维袁掌握人工智能应用在医疗健康领域的基础知

识和应用场景曰技术层主要介绍机器学习尧深度学习

等人工智能核心算法的思想和基本原理遥 结合中医

药特色案例袁如用机器学习解决中医证型分类问题袁
用深度学习解决中药材图像识别问题等袁帮助学生

理解人工智能核心技术在中医药领域应用的基本逻

辑曰应用层主要呈现人工智能技术在中医诊断尧图像

识别尧健康监测等方面应用的典型案例袁通过案例展

示人工智能技术应用赋能效果袁激发学生的应用创

新思维曰伦理层主要探讨和分析中医药人工智能应

用的伦理问题袁如智能化诊断的医疗责任归属尧中医

诊断数据的隐私保护尧传统中医知识数字化的产权

保护等遥
2.3 围绕中医药教学场景袁创新教学方法与模式

教学方法应与教学目标尧教学内容和学习者的

特征相适应[11]遥 考虑到中医药专业学生计算机基础

薄弱尧思维转换困难及对人工智能与专业相关性的

认知不足等问题袁需创新教学方法体系袁以支撑学科

交叉融合目标遥
2.3.1 中医药场景案例教学法 以中医药科研成果

或科研项目作为教学案例袁如野中医四诊智能分析系

统冶野中药材图像识别系统冶等遥 通过分析案例背景尧
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图 1 课程内容分层模块结构

Fig.1 Layered modular structure of course content

技术路线尧实现思路和应用效果袁系统展现人工智能

在中医药领域应用中的具体实践遥 实施野提出问

题要方案设计要技术选择要效果评价冶教学流程袁逐
步提升学生运用人工智能技术建模的实际能力遥
2.3.2 中医药项目驱动教学法 分析中医药智能化

需求袁设计相关的项目任务袁如野中医体质辨识系统冶
野中药知识图谱构建冶等遥 采用野做中学冶的方式袁项
目任务要求学生分组完成袁从而培养学生的创新能

力尧实践能力和团队协作能力遥
2.3.3 跨学科协同教学模式 开展计算机与中医药

专业教师协同教学袁计算机专业教师负责讲解技术

原理袁中医药专业教师负责分析应用场景袁实现理论

与应用的有机结合遥 及时将人工智能中医药应用的

最新成果作为教学案例袁采用混合式教学袁线上提供

学习资源袁线下答疑讨论袁引导学生关注前沿动态遥
2.3.4 人工智能赋能教学互动新模式 生成式人工

智能辅助教学袁教学互动模式由传统的野师-生冶二
元结构转变为野师-生-机冶三元结构袁增强教学协同

性和适应性[12]遥借助深度求索尧豆包等大模型辅助中

医古籍阅读尧医案解读尧辨证思维训练遥 如深度求索

帮助学生理解复杂的中医经典文献袁将古老的中医

文本翻译成现代语言袁并提供注释和解释遥 这有助

于学生更深入地理解和掌握中医理论袁提高学生的

学术素养和文献研究能力[13]遥此外袁人工智能根据学

生的知识水平尧学习兴趣和学习目标袁为其制订学习

计划尧推荐学习资源袁实现学生的个性化学习遥

2.4 强化中医药应用能力袁设计递进式实践教学体系

情境学习理论认为袁学习是发生在真实应用场

景中的活动袁知识的获取与实践应用不可分割[14]遥 情

境学习理论强调袁学习应在真实情境中进行袁在解

决真实问题的过程中自然获得并内化知识与技能袁
这与中医药专业学习的特点高度契合遥 实践教学体

系基于情境学习理论设计袁将人工智能技术知识嵌

入真实的中医药应用场景中袁构建野基础实验要专业

实训要创新实践冶递进式结构袁与理论教学相辅相

成遥 通过引导学生在解决实际问题中掌握人工智能

技术袁有效降低了非计算机专业学生的认知门槛袁
促进人工智能知识向中医药领域的有效迁移遥
2.4.1 中医药应用基础实验 以培养基础应用能力

为主要目标袁设计基础操作型实验遥 如设计野中医脉

诊数据可视化冶实验袁实验数据包含脉率尧脉势尧脉律

等数值化数据遥 在学习 Python 语言的基础上袁使用

Matplotlib 库进行脉诊数据的可视化袁绘制脉率柱状

图尧脉律饼图以及脉势和脉率的散点图等袁学生能更

直观地理解脉诊特征与健康状态的关联遥 通过使用

简单的人工智能工具和平台袁完成数据处理尧分析及

可视化任务袁学生能够体会到学习成就感袁激发学习

热情遥
2.4.2 中医药应用专业实训 将复杂的人工智能算

法转化为学生能够实际操作的项目袁并根据中医药

不同专业袁设计差异化的实训内容遥如面向中医学专

业设计野舌诊图像识别系统冶袁学生使用智能手机按

照拍摄要求采集真实的舌象图像袁使用 OpenCV 对
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采集的图像进行预处理袁利用 TensorFlow 等深度学

习框架袁使用卷积神经网络对舌象图像进行训练袁通
过训练好的模型预测并输出对应的中医证型遥 实训

过程中袁师生需要紧密合作袁协同完成各个环节遥 学

生主要负责图像采集尧处理尧标注及中医理论的结

合袁而教师需要为学生提供图像处理尧标注以及深度

学习模型的技术支持袁帮助学生理解如何利用人工

智能进行数据处理尧模型训练和评估调优遥 基于类

似的技术框架袁面向中药学专业设置野中药材图像识

别系统冶实训项目袁利用图像识别技术辨别中药材遥
面向针灸推拿专业设置野腧穴定位辅助系统冶 实训

项目袁利用计算机视觉技术辅助精准定位腧穴遥 专

业实训形成野理论要实践要应用冶闭环袁培养学生人

工智能技术应用能力遥
2.4.3 中医药应用创新实践 提供给学生参与校企

合作项目的机会袁让学生亲身体验真实的中医药人

工智能应用场景袁调研中医药领域的智能化需求袁激
发学生的创新创业热情曰开展学科交叉创新实践活

动袁如举办野人工智能+中医药冶创新设计竞赛袁鼓励

学生设计人工智能中医药应用创新方案曰鼓励学生

跨专业组队参加中医药院校人工智能竞赛尧野挑战

杯冶中国大学生创业计划竞赛等各类高水平学科竞

赛袁调动学生的学习热情袁发掘学生的创新潜力[15]遥
如 2024 年湖南中医药大学参赛项目叶智绘骨板要要要
基于数字孪生野智冶造个性化手术导板曳获得第十四

届野挑战杯冶中国大学生创业计划竞赛铜奖遥 项目组

成员来自中医骨伤科学尧中医学和计算机科学与技

术等不同专业袁团队自主研发了基于数字孪生的智

能算法袁能够利用患者 CT 数据对骨骼进行三维重

建遥 在此基础上袁系统可完成手术导板设计袁并通过

3D 打印机打印出个性化手术导板袁降低患者医疗成

本袁减轻患者家庭经济负担遥
2.5 聚焦中医药应用价值袁建立多维度考核机制

2.5.1 过程性评价与结果性评价相结合 既对学习

过程中的参与情况尧实践任务完成质量进行评价袁也
对项目成果尧技术应用能力进行评价遥 过程性评价

包括课堂表现尧实验报告尧项目任务完成情况袁结果

性评价包括项目成果展示和答辩遥 强调学生对人工

智能技术在中医药领域的应用理解和运用遥
2.5.2 应用价值导向的成果评价 对学生完成的项

目成果袁从实用性尧创新性尧完成度与效果展示等方

面进行评价遥 实用性评价重点考察项目解决中医药

实际问题的效果袁创新性评价考查学生提出新解决

方案的创造力袁完成度评价考察项目的实现程度袁效
果展示评价考察项目成果的整体呈现遥
2.5.3 多元主体参与的评价机制 建立由计算机专

业教师尧中医药专业教师尧行业专家共同参与的多元

评价机制遥计算机教师评价技术应用的正确性袁中医

药专业教师评价专业应用的合理性袁行业专家评价

实践价值的可行性袁形成全面客观的评价结果遥
3 人工智能通识课教学范式实施条件

3.1 组建中医药特色的跨学科教学团队

3.1.1 组建野三位一体冶教学团队 教学团队由计算

机专业教师尧中医药专业教师和行业专家组成遥 其

中袁计算机专业教师负责技术原理讲解袁中医药专

业教师负责应用场景分析袁行业专家提供真实案例

和实践指导遥组建虚拟教研室袁成员共同参与课程建

设袁实现优势互补[16]遥
3.1.2 开展中医药特色教师培训 组织计算机专业

教师参加中医药知识培训袁了解中医药数据特点和

应用需求遥 组织中医药专业教师参加人工智能技术

培训袁掌握人工智能工具使用遥 通过校内研修尧教师

轮岗等方式袁加强教师的跨学科交叉融合能力遥
3.1.3 构建校企协同人才培养模式 与行业领先企

业建立深度合作关系袁聘请行业专家参与课程教学袁
打造校内外联合课堂[17]遥 建立教师企业实践长效机

制袁定期选派教师进企业挂职锻炼袁提高实践教学

能力遥
3.2 开发中医药特色教学资源

3.2.1 编写中医药人工智能通识教材 教材内容包

含人工智能基础理论尧技术原理尧中医药应用案例和

伦理规范等模块袁并配套在线学习资源和实验指导遥
教材注重理论结合实践袁核心基础理论结合具体的

中医药应用进行介绍袁突出中医药与人工智能技术

的融合创新遥
3.2.2 构建中医药人工智能应用案例库 收集整理

人工智能在中医药领域的应用成果袁将应用成果从

技术层面进行拆分尧重组袁形成结构化的教学案例

库遥 教学案例根据难度和应用场景分级分类袁满足

不同层次尧不同专业学生的学习需求遥
3.2.3 校企共建实践教学平台 校企合作搭建课程
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研发平台袁共同开发具有中医药特色的课程资源遥
校企共建人工智能体验实验室袁为学生提供真实

的技术体验环境遥 校企共建中医药人工智能实训平

台袁引入真实的行业应用系统和开发工具袁为学生动

手实践提供软硬件环境遥 建设中医药人工智能创新

实践基地袁为学生提供创新项目孵化和创业实践的

平台遥
4 结语

随着野人工智能+冶战略的深入推进和中医药信

息化内在需求的增长袁中医药高校开设人工智能通

识课是培养新时代中医药创新人才的必然选择遥 作

为一门具有跨学科交叉融合特点的通识课袁探索科

学合理的教学范式是课程建设的重要内容遥 本文从

教学理念尧课程内容尧教学方法尧实践体系和考核机

制等维度构建了系统化的教学范式袁并提出了相应

的实施条件遥 但是袁在实践层面仍面临技术深度与

通识属性的平衡尧跨学科教学资源整合尧课程考核机

制构建等挑战袁需要在教学实践中不断探索和完善遥
未来研究可进一步聚焦于多层次课程模块设计袁采
用野核心必修+方向选修冶教学模式袁满足不同学生

群体的学习需求曰进一步探索构建跨学科教学协同

机制袁如设立联合教学团队与共享资源平台曰同时袁
可借助学习分析与人工智能技术袁推进个性化评估

系统的开发袁实现考核方式的多元化与科学化遥 通

过持续的教学改革与实践反思袁为中医药高校人工

智能通识教育提供更加坚实的理论与实践支撑遥
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