
湖南中医药大学学报 http://hnzyydxxb.hnucm.edu.cn圆园25 年第 45 卷

赖菁菁袁李美康 *袁韩海涛袁李 婕袁黄瑾明袁谭 磊袁徐 晶袁罗 红
广西中医药大学第一附属医院壮医针灸科袁广西 南宁 530023

也收稿日期页2024-12-04
也基金项目页国家自然科学基金项目渊82060904冤曰广西壮族自治区中管局壮医学重点学科项目渊GZXK-Z-20-59冤曰广西黄氏壮医针灸流派传承

工作室建设项目[国中医药人教函也2019页62 号]曰广西名中医李美康传承工作室建设项目[桂中医药科教发也2024页1 号]遥
也通信作者页* 李美康袁女袁主任医师袁E原mail院WLMK3981665岳163.com遥

也摘要页 目的 探讨壮医莲花针拔罐逐瘀法对带状疱疹后神经痛渊PHN冤小鼠行为学变化及其对 茁-连环蛋白渊茁-catenin冤尧Friz鄄
zled-8渊FZ8冤尧炎症因子的影响遥 方法 将 40只 KM 小鼠随机分为空白对照组渊Control 组冤尧带状疱疹后神经痛组渊PHN组冤尧加巴喷丁

组渊JBPD组冤尧壮医莲花针拔罐逐瘀组渊ZY组冤袁每组 10只遥采用树脂毒素制作 PHN小鼠模型袁观察各组小鼠干预后行为学检测机械

缩足反射阈值渊PWT冤和热缩足反射潜伏期渊TWL冤的变化袁采用 ELISA 检测小鼠血清中白细胞介素-18渊IL-18冤尧肿瘤坏死因子-琢
渊TNF-琢冤的含量袁采用免疫组化及Western blot法检测脊髓后角 茁-catenin尧FZ8 因子的表达遥 结果 造模后袁与 Control 组相比袁PHN
组 PWT降低尧TWL升高渊P约0.05冤,提示模型构建成功遥 与 PHN 组相比袁JBPD 组和 ZY 组在治疗第 10 天开始 PWT升高渊P约0.05冤袁在
治疗第 15 天开始 TWL 降低渊P约0.05冤曰与 JBPD 组相比袁ZY 组在治疗第 25 天 PWT 值升高尧TWL降低渊P约0.05冤遥 与 Control 组相比袁
PHN 组 IL-18尧TNF-琢 表达升高渊P约0.05冤曰与 PHN 组相比袁JBPD 组和 ZY 组 IL-18尧TNF-琢 表达降低渊P约0.05冤遥 与 Control 组相比袁
PHN组 茁-catenin尧FZ8表达升高渊P约0.05冤曰与 PHN 组相比袁JBPD组与 ZY 组的 茁-catenin尧FZ8表达降低渊P约0.05冤遥结论 壮医莲花针

拔罐逐瘀法对 PHN 的镇痛机制可能是其通过抑制 茁-catenin信号通路袁降低炎症因子 IL-18尧TNF-琢 的表达袁从而减轻炎症反应袁达
到镇痛的目的遥
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on 茁-catenin, FZ8, and inflammatory factors in mice with postherpetic
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也粤遭泽贼则葬糟贼页 Objective To investigate the effects of the Zhuang medicine Lotus Needle Cupping Stasis-Resolving Method on
behavioral changes and the expressions of 茁-catenin, Frizzled-8 (FZ8) and inflammatory factors in mice with postherpetic neuralgia
(PHN). Method Forty KM mice were randomly divided into a blank control group (Control group), a postherpetic neuralgia group
(PHN group), a gabapentin group (JBPD group), and a Zhuang medicine Lotus Needle Cupping and Stasis-Resolving group (ZY
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近年来袁带状疱疹后神经痛渊postherpetic neu鄄
ralgia, PHN冤成为一个日益受到关注的临床问题袁主
要表现为神经受损区产生自发痛尧异常疼痛和痛觉

过敏袁严重影响了患者的生活质量[1-2]遥 因此袁寻找有

效的治疗方法以缓解 PHN 的症状已成为当前医学

研究的一个重要方向遥近年来袁中医药疗法逐渐受到

重视袁特别是壮医莲花针拔罐逐瘀法袁其在缓解疼痛

方面显示出了良好的前景[3-8]遥 国医大师黄瑾明教授

根据壮医野毒虚致百病冶的病因病机理论袁运用壮医

莲花针拔罐逐瘀法治疗 PHN 患者袁取得了良好的临

床疗效袁提高了患者的生活质量 [5-8]袁但其作用机制

有待进一步研究遥
研究表明袁Wnt3a/茁-连环蛋白渊茁-catenin冤信号

通路在神经痛的发生发展中起着重要作用袁该通路

通过调节炎症反应袁影响神经元的生存和功能袁从
而对疼痛的感知产生影响[8-9]遥 然而袁目前尚缺乏有

关壮医莲花针拔罐逐瘀法对该信号通路影响的系统

研究遥 本研究以树脂毒素渊resiniferatoxin, RTX冤诱发

RHN 小鼠模型袁观察壮医莲花针拔罐逐瘀法干预

PHN 小鼠后袁不同治疗组小鼠的机械缩足反射阈值

渊paw withdrawal threshold, PWT冤和热缩足反射潜伏

期渊thermal withdrawal latency, TWL冤的变化袁以及

对小鼠中相关因子白细胞介素-18渊interleukin-18,
IL-18冤尧肿瘤坏死因子-琢渊tumor necrosis factor-琢, TNF-
琢冤尧茁-catenin尧Frizzled-8渊FZ8冤表达的影响袁旨在探

讨壮医莲花针拔罐逐瘀法对 PHN 小鼠镇痛的内在

效应机制袁为 PHN的临床治疗提供科学依据遥
1 材料与方法

1.1 动物

40 只 SPF 级雄性健康 KM 小鼠袁6 周龄袁体质

量 20~25 g袁购于斯贝福渊北京冤生物技术有限公司

[许可证号院SCXK渊京冤-2019-0010]遥 饲养条件院温度

20耀26 益曰湿度 40%耀70%袁生长繁殖饲料饲养遥本研

究经广西中医药大学实验动物伦理委员会审查批准

渊批准号院LL-1030006冤遥
1.2 主要仪器与试剂

负压拔罐器渊型号院京东械备 20140020 号袁北京

康祝医疗器械有限公司冤曰足底热刺痛仪渊型号院ZH-
200袁安徽正华生物仪器设备有限公司冤曰显微镜渊型
号院BX43袁德国艾本德公司冤曰全自动化学发光图像

分析系统渊型号院Tanon-5200袁上海天能科技有限公

司冤曰低温高速离心机渊型号院5424R袁德国艾本德公

司冤遥
超强辣素渊批号院PT220303254袁上海赛可锐生

物技术有限公司冤曰七星皮肤针渊批号院W2308O22袁
吴江市云龙医疗器械有限公司冤曰加巴喷丁渊批号院
SLCM9546袁德国默克公司冤曰IL-18尧TNF-琢尧BCA 试

剂盒渊批号院E-EL-M0730c尧E-MSEL-M0002尧E-BC-K318-
M袁武汉伊莱瑞特生物科技股份有限公司冤曰山羊抗

group), with 10 mice in each group. The PHN mouse model was established using resiniferatoxin. Behavioral changes, including paw
withdrawal threshold (PWT) and thermal withdrawal latency (TWL), were observed post-intervention in each group of mice. ELISA
was used to measure the levels of interleukin -18 (IL -18) and tumor necrosis factor -琢 (TNF -琢) in mouse serum, and
immunohistochemistry and Western blot were used to measure the expressions of 茁-catenin and FZ8 factors in the spinal cord
posterior horn. Result After modeling, compared with the Control group, the PHN group showed decreased PWT and increased TWL
(P<0.05), indicating successful model establishment. Compared with the PHN group, both JBPD and ZY groups showed increased PWT
on the 10th day of treatment (P<0.05) and decreased TWL on the 15th day of treatment (P<0.05). Compared with the JBPD group,
the ZY group showed increased PWT and decreased TWL on the 25th day of treatment (P<0.05). Compared with the Control group,
the expressions of IL-18 and TNF-琢 increased in the PHN group (P<0.05). Compared with the PHN group, the expressions of IL-18
and TNF-琢 decreased in the JBPD and ZY groups (P<0.05). Compared with the Control group, the expressions of 茁-catenin and FZ8
increased in the PHN group (P<0.05). Compared with the PHN group, the expressions of 茁-catenin and FZ8 decreased in the JBPD
and ZY group (P<0.05). Conclusion The analgesic mechanism of the Zhuang medicine Lotus Needle Cupping and Stasis-Resolving
Method for PHN may be achieved by inhibiting the 茁-catenin signaling pathway, reducing the expressions of inflammatory factors
IL-18 and TNF-琢, thereby alleviating the inflammatory response and achieving the goal of analgesia.

也运藻赠憎燥则凿泽页 postherpetic neuralgia; Zhuang medicine Lotus Needle Cupping Stasis-Resolving Method; interleukin-18; tu鄄
mor necrosis factor-琢; 茁-catenin; Frizzled-8
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兔二抗渊批号院ZB-2301袁北京中杉金桥生物技术有

限公司冤曰细胞裂解液渊批号院C1053袁上海超研生物

技术有限公司冤曰封闭液渊批号院RJ239676袁美国赛默

飞世尔科技公司冤曰浸湿 PVDF膜渊批号院IPVH00010袁美
国密理博公司冤遥
1.3 动物模型制作与分组干预

将 40 只小鼠随机分为空白对照组渊Control组冤尧
带状疱疹后神经痛组渊PHN 组冤尧加巴喷丁组渊JBPD
组冤尧壮医莲花针拔罐逐瘀组渊ZY 组冤袁每组 10 只遥将
100 滋g RTX 溶于 20 mL生理盐水中袁配制成浓度为

5 滋g/mL的溶液袁以 10 mL/kg的注射量对小鼠进行腹

腔注射袁故小鼠造模所使用 RTX剂量为 0.05 滋g/g[10-11]遥
其中袁Control 组腹腔注射生理盐水后正常饲养袁自由

饮水曰PHN 组在造模成功后正常饲养袁自由饮水曰
JBPD 组在造模成功后第 5 天开始予以加巴喷丁[按
0.8 mg/渊kg窑d冤]灌胃渊参照徐叔云主编的叶药理实验

方法学曳人与动物间按体表面积折算的等效剂量比

值进行换算冤[12]袁每天 1次袁1 个月为 1 个疗程曰ZY 组在

造模成功后第 5 天开始进行壮医莲花针拔罐逐瘀法

治疗袁选取背廊穴渊包括龙脊穴及夹脊穴袁龙脊穴院
各椎骨棘突下各有一穴袁夹脊穴院包括近夹脊及远

夹脊[3袁13]冤袁聚维酮碘消毒后袁先以七星皮肤针叩刺相

应穴位袁每穴叩刺 20 次袁以局部微微渗血为度袁然后

在穴位上迅速以负压拔罐器进行抽吸拔罐袁留罐

10耀15 min 后出罐袁每隔 3 d 治疗 1 次袁1 个月为 1
个疗程袁共治疗 7 次遥
1.4 疼痛行为学检测

造模前进行 1 次疼痛行为学检测袁包括 PWT 及

TWL 测试袁造模后再进行疼痛行为学检测袁筛选出

符合要求的模型小鼠袁随后在治疗第 10尧15尧20尧25
天进行疼痛行为学检测遥 PWT 值检测方法院将小鼠

置于透明玻璃箱静放至少 30 min袁用机械刺痛笔刺

激后爪足底皮肤袁力量由小到大袁连续 3 次出现缩足

反射或舔舐足趾等阳性反应袁最小力量值即为机械

刺痛阈值曰若仅出现 1~2 次阳性反应或夹杂未缩足

情况袁则不认定首次阳性反应力量为阈值遥 TWL 检

测方法院实验大鼠静置于透明玻璃箱至少 30 min袁
用 Hargreaves 热辐射灯头照射足底袁弱光校对光斑

后强光照射袁记录照射至缩足等逃避反射的时间渊热

痛觉潜伏期冤袁每次间隔至少 30 s袁连续检测 5 次取

平均值[14]遥
1.5 取材

行为学检测结束后袁将小鼠麻醉袁通过心脏采血

收集小鼠血液袁静置 1 h 后以 3 000 r/min尧离心半

径 15 cm离心 5 min袁然后收集上清液曰心脏采血后袁
取出小鼠脊髓袁分离脊髓背角区域袁收集脊髓后角用

于后续检测遥
1.6 ELISA检测 IL-18尧TNF-琢 的表达水平

采用 ELISA 试剂盒检测 IL-18尧TNF-琢 的表达

水平遥 每组选取 5 只小鼠袁取小鼠血清 1 000 g袁然
后以 3 000 r/min尧离心半径 15 cm 离心 20 min袁取
上清液袁按照试剂盒说明书进行 ELISA 检测袁用酶

标仪在 450 nm 处测定各孔吸光度渊optical density,
OD冤值遥
1.7 免疫组化观察脊髓后角 茁-catenin尧FZ8 阳性表

达情况

每组选取 5 只小鼠袁将小鼠脊髓后角组织切片袁
烤片尧脱蜡尧水化后袁用柠檬酸缓冲液进行抗原修复遥
经 5%BSA 抗原封闭后袁用 茁-catenin尧FZ8 进行一抗

孵育袁4 益过夜后袁进行辣根过氧化物酶标记的山羊

抗兔二抗孵育袁经 DAB 显色袁苏木精复染反蓝袁脱水

透明后封片袁在显微镜下进行观察遥
1.8 Western blot检测 茁-catenin尧FZ8 蛋白水平

每组选取 5只小鼠袁取各组小鼠组织样品袁研磨并

加入细胞裂解液袁置于冰上 20 min袁以 12 000 r/min尧
离心半径 10 cm尧4 益离心 10 min遥 取上清液袁移至

新的 EP 管弃沉淀遥 取上清液袁加入缓冲溶液袁煮沸

5 min袁即得总蛋白袁-20 益保存遥 利用 BCA 试剂盒

检测细胞上清液中蛋白质浓度袁绘制标准曲线遥 制

作 SDS-PAGE 胶袁上样袁开始电泳袁转膜遥 3%的脱脂

牛奶封闭液封闭 1 h遥 一抗 茁-catenin渊1颐100冤尧FZ8
渊1颐100冤袁孵育过夜袁洗膜 3 次袁进行辣根过氧化物酶

标记的山羊抗兔二抗渊1颐100冤袁孵育 2 h袁洗膜 3 次遥
用超敏发光液浸湿PVDF 膜后放置于全自动化学发

光图像分析系统样品放置区袁运行程序显影成像袁
检测相应指标蛋白含量遥
1.9 统计学分析

采用 Graphpad Prism 8.0 软件进行统计分析及
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作图遥 所有结果均采用野曾依s冶表示袁多组之间计量数

据采用 ANOVA 方差分析进行统计分析袁采用 LSD事
后两两检验遥 均以 P<0.05 为差异有统计学意义遥
2 结果

2.1 各组小鼠 PWT及 TWL变化趋势

造模后袁与 Control 组相比袁PHN 组 PWT 降低尧
TWL 升高渊P约0.05冤袁提示模型构建成功遥 与 PHN 组

相比袁JBPD 组和 ZY 组在治疗第 10 天开始 PWT 升

高渊P约0.05冤袁在治疗第 25 天渊壮医莲花针拔罐逐瘀

法干预 7 次后冤PWT 升高最为明显曰JBPD 组和 ZY
组在治疗第 15 天开始 TWL 降低渊P约0.05冤袁在治疗

第 25 天渊壮医莲花针拔罐逐瘀法干预 7 次后冤TWL
降低最明显遥 与JBPD 组相比袁ZY 组在治疗第 25 天

时 PWT 值升高尧TWL 值降低渊P约0.05冤遥 详见图 1遥
2.2 各组小鼠 IL-18尧TNF-琢表达比较

与 Control 组相比袁PHN 组 IL-18尧TNF-琢 表达

升高渊P约0.05冤曰与 PHN 组相比袁JBPD 组和 ZY 组

IL-18尧TNF-琢 表达降低渊P约0.05冤曰而 JBPD 组与 ZY
组 IL-18尧TNF-琢 表达比较袁差异无统计学意义渊P跃

0.05冤遥 详见图 2遥
2.3 各组小鼠 茁-catenin尧FZ8阳性表达比较

与 Control 组比较袁PHN 组中 茁-catenin尧FZ8 表

达升高渊P约0.05冤曰与 PHN 组比较袁ZY 组与 JBPD 组

茁-catenin尧FZ8 表达降低渊P约0.05冤曰而 ZY 组与 JBPD
组中 茁-catenin尧FZ8 的表达比较袁差异无统计学意

义渊P跃0.05冤遥 详见图 3要4遥
2.4 各组小鼠 茁-catenin尧FZ8蛋白表达比较

与 Control 组相比袁PHN 组 茁-catenin尧FZ8 蛋白

表达水平升高渊P约0.05冤曰与 PHN 组相比袁JBPD 组与ZY
组的 茁-catenin尧FZ8 蛋白表达水平降低渊P约0.05冤曰
JBPD 组与 ZY 组 茁-catenin尧FZ8 蛋白表达水平比

较袁差异无统计学意义渊P跃0.05冤遥 详见图 5遥
3 讨论

带状疱疹是由水痘-带状疱疹病毒感染所致袁
部分患者在皮疹消失后出现剧烈尧特殊的神经性疼

痛袁即 PHN袁这严重影响了患者的生活质量[1]遥 传统

的治疗包括抗病毒药物尧抗抑郁药尧抗癫痫药以及

局部镇痛剂等袁存在毒副作用多尧疗效欠佳等诸多

图 2 各组小鼠 IL-18尧TNF-琢表达比较渊曾依s袁n=5冤
Fig.2 Comparison of IL-18 and TNF-琢 expressions of mice in each group 渊曾依s, n=5冤

注院与 Control 组比较袁*P约0.05曰与 PHN 组比较袁#P约0.05遥

图 1 各组小鼠 PWT及 TWL变化趋势渊曾依s袁n=10冤
Fig.1 Changes of PWT and TWL of mice in each group 渊曾依s, n=10冤

注院与 Control 组比较袁吟P约0.05曰与 PHN 组比较袁*P约0.05曰与 JBPD 组比较袁#P约0.05遥
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图 3 各组小鼠 茁-catenin尧FZ8 阳性表达比较渊曾依s袁n=5冤
Fig.3 Comparison of 茁-catenin and FZ8 positive expressions of mice in each group 渊曾依s, n=5冤

注院与 Control 组比较袁*P约0.05曰与 PHN 组比较袁#P约0.05遥

问题袁亟待出现新突破[15]遥 有专家认为袁联合疗法比

单一疗法更优异[16]遥 近年来袁中医药疗法逐渐受到重

视[17-18]袁特别是壮医的莲花针拔罐逐瘀法袁其在缓解

疼痛方面显示出了良好效果[4-7]遥 PHN 壮医称野培

图 5 各组小鼠 茁-catenin尧FZ8 蛋白表达比较渊曾依s袁n=5冤
Fig.5 Comparison of 茁-catenin and FZ8 protein expressions of mice in each group 渊曾依s, n=5冤

注院与 Control 组比较袁*P约0.05曰与 PHN 组比较袁#P约0.05遥

图 4 各组小鼠 茁-catenin与 FZ8 阳性表达情况渊免疫组化袁伊200冤
Fig.4 茁-catenin and FZ8 positive expressions of mice in each group (immunohistochemical staining, 伊200)

注院茁-catenin尧FZ8 阳性结果在细胞内均显示为棕色遥
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额冶袁壮文为野Baezngwz冶遥国医大师黄瑾明教授认为袁
毒渊包括湿毒尧热毒尧火毒等冤是 PHN 的主要病因袁当
毒邪外侵机体时袁滞留于龙路尧火路袁甚至引起火路

的调节中枢野坞乱冶渊大脑冤功能失调袁致气血失衡袁导
致天气尧地气尧人气三部之气不能同步协调运行袁发
为 PHN[3-7]遥 PHN 病程较长袁甚至迁延数十年而不愈袁
久病入络尧久病成瘀袁野瘀冶是引起PHN 各种症状的

直接原因[5]袁故当以解毒祛瘀为治疗原则遥 壮医莲花

针拔罐逐瘀法具有解毒祛瘀的功效袁前期临床研究

发现袁使用该法治疗PHN 的临床疗效显著[3-8]遥
本研究中袁RTX 造模后小鼠的 PWT 和 TWL 分

别呈下降和上升趋势袁提示 PHN 小鼠模型构建成功袁
这与 WANG 等[19]研究结果相符遥 研究发现袁其机制

可能与脑源性神经营养因子的表达上调袁促炎性细

胞因子渊如 IL-6尧IL-1茁 和 TNF-琢冤的水平升高袁进
一步增强了神经元的兴奋性和痛觉敏感性有关袁从
而导致痛觉阈值下降[20]遥此外袁PHN 患者受损神经元

经历了可塑性变化袁如突触重塑和神经元再生遥 具体

而言袁脊髓和大脑皮质的神经元在 PHN 中表现出长

时程增强袁这是一种与学习和记忆相关的可塑性形

式袁可能导致疼痛信号在神经通路中增强和持续[21]遥
本研究中袁随着干预时间点推移袁与 PHN 组相比袁
JBPD 组和 ZY 组在治疗第 10 天渊壮医莲花针拔罐

逐瘀法干预 2 次后冤PWT 升高袁在治疗第 15 天渊壮医

莲花针拔罐逐瘀法干预 4 次后冤TWL 降低袁提示两

种干预方法对 PHN 小鼠的机械痛觉及热痛觉阈值

都有明显改善作用遥此外袁本次实验发现袁在与 JBPD
组比较袁在治疗第 25 天时袁与 JBPD 组比较袁ZY 组

PWT 值升高尧TWL 值降低袁提示壮医莲花针拔罐逐

瘀法比加巴喷丁更明显减轻了 PHN 小鼠的疼痛遥
目前袁PHN 发病机制尚未明确袁发病机制复杂

多样遥 本研究团队前期研究提示袁Wnt/茁-catenin 通

路在 PHN 的发病机制中具有重要性[8]遥 茁-catenin是
Wnt 信号通路的重要组成部分袁研究表明袁茁-catenin
的积累和活化可能与神经病理性疼痛的发生密切相

关袁影响疼痛信号的转导与感知袁茁-catenin 的异常

积累可能加重疾病的进程[22-23]遥 FZ8 作为 Wnt 信号

的受体袁能够与 Wnt 配体结合袁它与 茁-catenin 的相

互作用具有重要的生物学意义[24]遥 茁-catenin 在调节

神经炎症和细胞因子释放中起关键作用遥 茁-catenin

在正常细胞中处于动态平衡状态袁当 Wnt 信号通路

被激活时袁FZ8 的功能使 茁-catenin 从降解复合物中

释放袁进而其表达水平上升袁最终导致 茁-catenin 在

细胞核中积累并调控一系列与细胞生长和分化相关

的基因[24]遥 另外有学者认为袁皮肤的发育尧炎症反应尧
创伤愈合与 Wnt 信号通路关系密切袁刺激皮肤对中

枢具有激活作用袁而且不同穴位的刺激对不同脑区的

激活有一定差异[25]遥本研究中袁与Control 组比较袁PHN
组的 FZ8尧茁-catenin 蛋白表达呈上升趋势袁表明RTX
激活了 Wnt/茁-catenin 通路袁这与 WALKER 等[26]研

究结果一致遥 随着治疗的干预袁JBPD 组及 ZY 组小鼠

脊髓后角中 FZ8尧茁-catenin 蛋白表达较 PHN 组下

降袁提示壮医莲花针拔罐逐瘀法可能在一定的程度

上通过刺激穴位下调 FZ8尧茁-catenin 的表达袁 抑制

Wnt 信号通路袁进而减轻炎症性尧神经性病理疼痛遥
有研究发现袁茁-catenin 参与慢性疼痛病理发展

进程袁其通过增强促炎细胞因子渊如 IL-1茁尧TNF-琢
和 IL-6冤的表达袁导致神经细胞的炎症反应袁进而影

响痛觉的感知[27]遥 有实验证明袁PHN 患者中 TNF-琢
水平升高袁TNF-琢 在外周神经疼痛的产生和持续中

具有重要作用[28]遥 高水平的 IL-1茁 与 TNF-琢 可能会

造成神经系统损伤袁并且刺激炎症细胞生成炎症介

质袁进而引发疼痛遥 本研究结果发现袁JBPD 组和 ZY
组IL-18尧TNF-琢 表达较 PHN 组降低袁推测壮医莲

花针拔罐逐瘀法对 PHN 的镇痛机制可能是其通过

刺激穴位袁抑制促炎细胞因子 IL原18尧TNF-琢 的表

达袁减轻炎症反应袁从而达到镇痛的目的遥
综上所述袁本研究揭示了壮医莲花针拔罐逐瘀

法治疗 PHN 的野补虚冶野解毒冶野祛瘀冶的效应机制袁推
测壮医莲花针拔罐逐瘀疗法对 PHN 的镇痛机制可

能是其通过抑制 茁-catenin 信号通路袁降低炎症因

子 IL原18尧TNF-琢 的表达袁从而减轻炎症反应袁达到

镇痛的目的遥
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