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也摘要页 目的 探讨加减养精种玉汤通过雷帕霉素不敏感性伴随蛋白渊rapamycin-insensitive companion of mTOR, Rictor冤/哺乳

动物雷帕霉素靶蛋白复合物 2渊mammalian targeting of rapamycin complex 2, mTORC2冤通路改善大鼠卵巢储备功能的作用机制遥 方法 准

备动情周期正常的雌性 SD大鼠 32只袁随机选取其中 8只作为空白组渊等剂量生理盐水灌胃冤袁其余 SD大鼠首次腹腔注射环磷酰胺 50
mg/mL后连续 14 d 腹腔注射 8 mg/kg诱导卵巢储备功能减退渊diminished ovarian reserve, DOR冤模型遥按随机数字表法将造模成功

的 24 只大鼠分为模型组渊等剂量生理盐水灌胃冤尧中药组渊加减养精种玉汤 3.39 g/kg 灌胃冤尧卵泡刺激素渊follicle stimulating hor鄄
mone, FSH冤组渊FSH 0.105 mg/kg灌胃冤遥 记录大鼠动情周期曰HE染色观察左侧卵巢组织病理学变化并计算各组大鼠左侧卵巢窦卵

泡数量曰计算子宫尧左侧卵巢系数曰ELISA 法测定 FSH尧黄体生成素渊luteinizing hormone, LH冤尧雌二醇渊estradiol, E2冤尧抗米勒管激素

渊anti-M俟llerian hormone, AMH冤水平曰Western blot检测大鼠左侧卵巢组织 Rictor尧mTORC2蛋白表达水平遥 结果 与空白组相比袁模
型组动情周期次数减少渊P约0.05冤;左侧卵巢成熟卵泡少;左侧卵巢指数尧子宫指数尧左侧卵巢窦卵泡数量均降低渊P约0.05袁P约0.01冤曰血清

AMH尧E2 降低渊P约0.01冤袁LH尧FSH升高渊P约0.01冤曰左侧卵巢组织 Rictor尧mTORC2 蛋白相对表达量升高渊P约0.01冤遥 与模型组比袁中药组

及 FSH 组左侧卵巢结构改善袁各级卵泡数量增加曰左侧卵巢指数尧子宫指数尧左侧卵巢窦卵泡数量均上升渊P约0.05冤曰血清 AMH尧E2 升

高渊P约0.01冤袁LH尧FSH 降低渊P约0.01冤曰左侧卵巢组织 Rictor尧mTORC2蛋白相对表达量降低渊P约0.01冤遥 结论 加减养精种玉汤能够改善

激素水平尧调节卵巢卵泡细胞袁从而起到改善 DOR 的作用袁其机制可能与降低 Rictor/mTORC2 的表达有关遥
也关键词页 加减养精种玉汤曰Rictor/mTORC2 通路曰卵巢储备功能曰动情周期曰环磷酰胺诱导
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也粤遭泽贼则葬糟贼页 Objective To explore the effects of modified Yangjing Zhongyu Decoction (MYJZYD) on improving ovarian reserve
function in rats through rapamycin-insensitive companion of mTOR (Rictor)/mammalian targeting of rapamycin complex 2 (mTORC2)
pathway. Methods A total of 32 female SD rats with normal estrous cycle were included, eight of which were randomly selected as
blank group (receiving equal dose of normal saline), and the diminished ovarian reserve (DOR) model was induced in the remaining
rats through an initial intraperitoneal injection of cyclophosphamide at 50 mg/ml followed by continuous intraperitoneal injections 8
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mg/kg per day for 14 days. According to random number table method, 24 rats were divided into model group (receiving equal dose
of normal saline), Chinese medicine group (receiving MYJZYD 3.39 g/kg intragastric administration), and follicle-stimulating hormone
(FSH) group (receiving FSH 0.105 mg/kg intragastric administration). The estrous cycle of rats was recorded, and the histopathological
changes in the left ovary were observed by HE staining. The number of antral follicles in the left ovary of rats in each group was
calculated, and the coefficients of uterus and the left ovary were calculated. Serum levels of FSH, luteinizing hormone (LH),
estradiol (E2), and anti-M俟llerian hormone (AMH) were measured by ELISA. The expression levels of Rictor and mTORC2 proteins
in the left ovarian tissue of rats were determined by Western blot. Results Compared with the blank group, the model group showed
a reduction in the number of estrous cycles (P<0.05); the left ovarian structure was relatively disordered with fewer mature follicles;
the left ovarian index, uterine index, and the number of antral follicles in the left ovary were all decreased (P<0.05, P<0.01), the
serum AMH and E2 levels decreased (P<0.01), while serum LH and FSH levels increased (P<0.01). The relative expression levels of
Rictor and mTORC2 proteins in the left ovarian tissue were higher (P<0.01). Compared with the model group, the structure of the
left ovary was improved and the number of follicles at all levels was significantly lower in the Chinese medicine group and FSH
group. The left ovarian index, uterine index, and the number of antral follicles in the left ovary all increased (P<0.05). Serum AMH
and E2 levels increased (P<0.01), while LH and FSH levels decreased (P<0.01); the relative expression levels of Rictor and mTORC2
proteins in the left ovarian tissue were higher (P<0.01). Conclusion MYJZYD can improve hormone levels, regulate ovarian follicle cells,
thus playing a role in improving DOR. Its mechanism may be related to reducing the expression of Rictor/mTORC2.

也运藻赠憎燥则凿泽页 modified Yangjing Zhongyu Decoction; Rictor/mTORC2 pathway; ovarian reserve function; estrous cycle; cy鄄
clophosphamide induction

卵巢储备功能减退渊diminished ovarian reserve,
DOR冤是指卵巢内卵母细胞的数目减少和渊或冤质量

降低袁伴抗米勒管激素渊anti-M俟llerian hormone, AMH冤
水平下降尧窦卵泡数减少尧卵泡刺激素渊follicle stimu鄄
lating hormone, FSH冤升高袁表现为生育能力降低袁
但与年龄和月经改变无关[1]遥 研究表明袁在 DOR 基

础上野病欲发而有先兆冶袁即发展为早发性卵巢功能

不全渊premature ovarian insufficiency, POI冤袁若未能

尽早及时干涉则可在 1~6 年内进一步恶化并发展

成为卵巢早衰渊premature ovarian failure, POF冤[2]遥而
近年来袁该发病率逐年上升[3]袁DOR 作为导致育龄女

性发生不孕的主要致病因素袁严重影响女性的生殖

健康尧心理健康以及生活质量遥 因此袁采取积极措施

防治 DOR袁预防其发展成为 POI 或 POF 至关重要遥
DOR 的病因尚不明确袁目前仍无确切有效的方

法恢复卵巢功能袁西医在治疗上主要采用激素补充

疗法袁可改善临床症状和恢复月经周期袁但慎用及禁

忌证较多袁且患者卵巢储备功能及生育力改善效果

并不明显[4]遥 体外受精-胚胎移植成为有生育需求的

DOR 不孕患者主要的辅助生殖技术袁但该类患者卵

巢低反应率高袁且获卵率尧优胚率均低于卵巢功能正

常女性袁即使妊娠成功袁但面临高风险的流产率[5]遥
中医药在调节卵巢功能方面袁有独特的优势袁具有

增加卵巢血供尧改善卵巢和子宫局部微环境的优

点袁并通过多系统尧多靶点调节下丘脑-垂体-卵

巢生殖轴袁增加卵巢对促性腺激素的反应尧提高卵

巢组织雌激素受体含量以保护卵巢功能[6]遥 相比西

医治疗存在的不良反应袁中医治疗具有安全有效且疗

效稳定的优势[7]遥
中医学认为袁DOR 的基本病机为肾阴亏虚尧精

血不足袁在治疗时袁多以补肾阴尧益精血为主[8]遥 养精

种玉汤出自叶傅青主女科窑种子篇曳[9]袁为野种子十方冶
的第一方袁具有补血生精的功效袁主治身瘦血虚不

孕遥 原方由熟地黄尧当归尧白芍尧山茱萸组成遥 经过临

床医师对养精种玉汤数百年的反复实践袁现已成为

治疗不孕症的基础方[10]遥本研究以养精种玉汤为基础

方袁结合临床经验加减化裁袁自拟加减养精种玉汤以

奏滋肾阴尧益精血之效遥 在体外研究发现袁加减养精

种玉汤含药血清能有效启动原始卵泡发育[11]遥 本课

题组在前期研究中明确了加减养精种玉汤治疗DOR
的最佳浓度袁发现其可能通过磷脂酰肌醇-3-羟基

酶渊phosphatidylinositol 3-hydroxy kinase, PI3K冤/蛋白

激酶 B渊protein kinase B, AKT冤信号通路增加生长

卵泡数量袁改善激素水平袁从而延缓卵巢衰老进程[12]遥基
于此袁为进一步揭示加减养精种玉汤治疗DOR作用的

分子机制袁本研究拟从卵泡颗粒细胞雷帕霉素不

敏感性伴随蛋白渊rapamycin-insen鄄sitive companion of
mTOR, Rictor冤/哺乳动物雷帕霉素靶蛋白复合物 2渊ma鄄
mmalian targeting of rapamycin complex 2, mTORC2冤
信号通路观察加减养精种玉汤如何调节下丘脑-
垂体-卵巢生殖轴平衡袁进而改善卵巢功能的可能机

制袁为临床研究提供基础循证依据遥
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1 资料与方法

1.1 实验动物

5 周龄 SPF 级 SD 雌性大鼠 32 只袁体质量 160~
200 g袁购买自北京维通利华实验动物技术有限公

司袁许可证号院SCXK渊京冤2021-0011遥 按照国家标准

啮齿类实验动物饲养袁在渊23依2冤 益恒定室温尧湿度

40%~45%尧12 h 明暗交替环境下袁实验动物自由饮

水尧摄食遥 动物实验获海南医学院伦理委员会审批

渊伦理审批号院HYLL-2021-056冤袁所有操作均符合

叶实验动物管理条件曳要求遥
1.2 主要药物与试剂

加减养精种玉汤院熟地黄 10 g尧当归 10 g尧白芍

10 g尧山茱萸 10 g尧黄精 20 g尧葛根 20 g尧陈皮 10 g尧
神曲 10 g尧菟丝子 30 g尧鸡血藤 20 g尧香附 10 g尧甘
草 6 g袁以上药物的免煎颗粒均购自四川新绿色药业

科技发展有限公司渊批号院191009尧2203142尧2009025尧
2112021尧2211024尧2211031尧2312034尧2313051尧2313鄄
052尧2317066尧2412017尧2413022冤遥雌二醇渊estradiol,
E2冤尧FSH尧大鼠黄体生成素渊luteinizing hormone, LH冤尧
AMH ELISA 试剂盒渊上海泛柯生物科技有限公司袁
批号院F3450-B尧F3441-B尧F3499-B尧F3095-B冤曰重组

Anti-Rictor 抗体尧Anti-mTORC2 抗体渊美国 Abcam公

司袁批号院ab219950尧ab109081冤遥注射用 FSH渊宁波第

二激素厂袁规格院100 IU袁批号院200919冤曰注射用环磷

酰胺渊江苏盛迪医药有限公司袁规格院0.1 g袁国药准

字院H32020856袁批号院20031825冤遥
1.3 主要实验仪器

高速冷冻离心机渊长沙科威实业有限公司袁型
号院5418R冤曰超净工作台渊苏州净化设备有限公司袁
型号院CW-SJ-1FD冤曰电泳仪渊上海天能科技有限公

司袁型号院EPS300冤曰接触式无损定量成像仪渊上海易

孛特生命科学有限公司袁型号院Touch lmager冤曰石蜡

切片机渊英国 Shandon 公司袁型号院KD-2508冤遥
1.4 造模及分组

大鼠按随机数字表法随机分为空白组尧模型组尧
中药组尧FSH组袁每组 8 只遥 除空白组外袁其余各组正

常动情周期的大鼠采用腹腔注射环磷酰胺造模[13]遥
首次负荷剂量 50 mg/kg袁随后每天 8 mg/kg 连续腹

腔注射 14 d以诱导 DOR大鼠模型遥 当 50%大鼠出现

动情期紊乱时袁视为造模成功[14]遥 SD 大鼠给药剂量按

照人与动物的药量换算法进行计算[15]袁FSH组灌胃剂

量为 0.105 mg/kg袁中药组加减养精种玉汤每天灌胃

剂量参考前期实验结果[12]的最佳干预浓度 3.39 g/kg袁
空白组及模型组给予等量生理盐水灌胃袁每天 1 次袁
连续给药 2 周遥

1.5 取材

末次给药后禁食不禁水 12 h袁大鼠以 0.4%戊巴

比妥渊1 mL/100 g冤腹腔注射麻醉后称取质量袁腹主

动脉采血尧处死袁于冰上迅速取子宫尧左侧卵巢遥全血

样本以 4 益 12 000 r/min 离心 10 min 渊离心半径

8.5 cm冤后取上层血清袁-80 益冰箱内保存袁左侧卵

巢采用 4%多聚甲醛固定遥
1.6 检测指标

1.6.1 器官湿重及器官系数 取子宫尧左侧卵巢袁剔
除表面脂肪组织袁电子天平称重后参照文献[16]方
法计算子宫尧 左侧卵巢指数遥 子宫指数=子宫湿重

渊mg冤/处死前大鼠体质量渊g冤伊100%曰左侧卵巢指数=
左侧卵巢湿重渊mg冤/处死前大鼠体质量渊g冤伊100%遥
1.6.2 HE 染色观察左侧卵巢组织病理学变化 各

组取材后袁用多聚甲醛固定及蔗糖脱水后置于石蜡

中包埋袁将包埋大鼠左侧卵巢的石蜡块切成 4 滋m
的切片袁经二甲苯和梯度乙醇常规脱蜡至水袁自来

水冲洗袁经苏木精初染 5 min 和伊红复染 4 min袁中
性树胶封片袁光学显微镜下观察左侧卵巢组织形态

结构遥
1.6.3 ELISA 检测血清激素水平 取出各组血清样

品置于冰上融化袁于 4 益离心机中 12 000 r/min 离

心 20 min渊离心半径 8.5 cm冤袁取上清液遥加入 FSH尧
LH尧E2尧AMH 标准品 1 mL 至标准管中袁静置 10 min
并充分溶解遥进行 2 倍比稀释袁配制不同浓度的标准

品遥 加样封板后袁37 益条件下温育 90 min袁加酶后

洗涤袁每孔加酶结合物工作液100 滋L袁封板后置于

37 益烘箱中温育 30 min遥 再次洗涤后加底物溶液袁
封板膜封板后置于 37 益烘箱中温育 15 min 进行

显色遥加终止液终止反应袁15 min 内在 450 nm 波长

测量各孔的吸光度渊OD 值冤袁绘出标准曲线和标准

方程袁计算每个样本的浓度遥
1.6.4 Western blot 检测左侧卵巢组织 Rictor 和

mTORC2 的蛋白水平表达 将左侧卵巢组织按照实

验试剂说明书进行蛋白的提取尧裂解得到组织总蛋

白产物袁并进行蛋白浓度测定尧配胶尧电泳尧转膜袁在
5%脱脂牛奶里加入 PVDF 膜在室温下摇床反应 1 h袁
加一抗 Rictor渊稀释比 1颐500冤尧mTORC2渊稀释比 1颐
1 000冤袁放置 4 益冰箱孵育过夜袁次日用 1伊TBST 缓

冲液冲洗 5 min, 反复 2 次后加 HRP袁室温轻摇 1 h袁
冲洗 10 min袁反复 2 次曰将 PVDF 膜浸泡于 ECL 中

显色袁最后用 Image J 软件对目的条带进行灰度分

析袁以 茁-actin 为内参照进行比对遥
1.7 统计方法

所有实验数据采用 GraphPad Prism 9.0 软件分

析袁计量资料用野曾依s冶表示袁多组比较采用单因素方
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差One-way ANOVA 分析袁组间多重比较采用 LSD法袁
计数资料以野例(%)冶表示袁非等级技术资料用常规或

矫正检验遥 以 P<0.05 表示差异有统计学意义遥
2 结果

2.1 加减养精种玉汤对 DOR 大鼠动情周期的影响

与空白组相比袁模型组动情周期次数减少渊P约
0.05冤遥 模型组动情 3 次尧中药组 4 次尧FSH 组 4 次袁3
组间比较未见差异渊P跃0.05冤遥 详见表 1遥

2.2 加减养精种玉汤对 DOR 大鼠左侧卵巢尧子宫

指数和左侧卵巢窦卵泡数量的影响

与空白组相比袁模型组左侧卵巢指数尧子宫指

数尧左侧卵巢窦卵泡数量均降低渊P约0.05袁P约0.01冤曰
与模型组相比袁中药组尧FSH 组左侧卵巢指数尧子宫

指数尧左侧卵巢窦卵泡数量升高渊P约0.05冤遥 详见表2遥

2.3 加减养精种玉汤对造模前后 DOR 大鼠血清激

素指标的影响

与空白组相比袁模型组血清 AMH尧E2 显著降低
渊P约0.01冤袁血清 LH尧FSH 升高显著升高渊P约0.01冤曰中药
组尧FSH 组血清 AMH尧E2 显著高于模型组渊P约0.01冤袁
血清 LH尧FSH 显著低于模型组渊P约0.01冤遥 详见表 3遥
2.4 加减养精种玉汤对 DOR 大鼠左侧卵巢组织病

理影响

空白组大鼠左侧卵巢结构清晰袁左侧卵巢内可
见正常卵泡遥与空白组比较袁模型组大鼠左侧卵巢结
构成熟卵泡少袁以初级卵泡和闭锁卵泡居多曰与模型

组比较袁中药组尧FSH 组大鼠各级卵泡数量明显增
加袁可见多个闭锁卵泡袁剂量组闭锁卵泡和初级卵

泡相对减少袁形态接近空白组遥 详见图 1遥

表 1 各组大鼠动情周期次数比较渊n=8冤
Table 1 Comparison of the number of estrous cycles in

each group (n=8)

注院与空白组比较袁#P约0.05遥

组别

空白组

模型组

FSH 组

中药组

动情周期数/次
7
3
4
4

正常周期比例/%
100.00
42.86#

57.14
57.14

表 2 各组大鼠左侧卵巢尧子宫指数和左侧卵巢窦卵泡数

量指标比较渊n=8袁曾依s冤
Table 2 Comparison of left ovarian and uterine indices
and the number of follicles in the left ovarian sinus of

rats in each group 渊n=8, 曾依s冤

注院与空白组比较袁#P约0.05袁与空白组比较袁##P约0.01曰与模型组比

较袁*P约0.05遥

组别

空白组

模型组

FSH 组

中药组

左侧卵巢指数/%
68.06依5.73
54.41依3.47#

64.82依6.61*
68.03依6.02*

子宫指数/%
76.19依5.15
56.87依2.67#

69.25依2.04*
66.70依7.15*

左侧卵巢窦卵泡数量/个
9.38依0.74
2.63依0.92##

6.63依0.51##*
5.88依0.64##*

表 3 各组大鼠血清激素指标比较渊n=8袁曾依s冤
Table 3 Comparison of serum hormone indexes in each group 渊n=8袁曾依s冤

注院与空白组比较袁##P约0.01曰与模型组比较袁**P约0.01遥

组别

空白组

模型组

FSH 组

中药组

AMH/(pg/mL)
7 612.50依1 164.12
4 382.29依1 213.32##

7 825.00依3 300.96**
8 869.79依684.59**

E2/(pmol/L)
153.73依22.44
81.16依22.20##

179.28依64.72**
169.10依15.22**

LH/(IU/L)
71.91依11.56

147.04依32.86##

57.76依14.08**
68.96依5.64**

FSH/(mIU/L)
13.28依2.62
27.71依9.04##

15.48依5.00**
14.23依0.87**

图 1 各组大鼠左侧卵巢组织形态学变化渊HE 染色冤
Fig.1 Histomorphological changes of left ovary in each group of rats (HE staining)

伊40

伊200
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2.5 加减养精种玉汤对 DOR 大鼠左侧卵巢组织

Rictor 和 mTORC2 的蛋白表达的影响

与空白组相比袁模型组 Rictor尧mTORC2蛋白表达

量显著升高渊P约0.01冤曰中药组尧FSH 组 Rictor尧mTORC2
蛋白相对表达量显著低于模型组渊P约0.01冤遥 详见图

2尧表 4遥

3 讨论

养精种玉汤由熟地黄尧山茱萸尧白芍尧当归组成袁
行大补肾水尧养血补肝之力袁对肾虚血亏的不孕症患

者有显著的治疗效果遥此方不特补血而纯于填精袁精
满则子宫易于摄精袁血足则子宫易于容物袁皆受孕之

道也[17]遥 加减养精种玉汤主要由养精种玉汤化裁而

来袁在养精种玉汤原方基础上减熟地黄尧当归尧白
芍尧山茱萸四药的用量袁并加入黄精尧葛根尧陈皮尧神
曲尧菟丝子尧鸡血藤尧香附尧甘草遥其中黄精滋阴补血尧
补肾健脾曰菟丝子补益肝肾尧固精缩尿袁二者相合可

益气而补肾阴曰香附尧鸡血藤养血活血行气曰陈皮尧神
曲尧甘草可健脾益气曰葛根以清热生津袁诸药合用共

奏滋肾阴尧益精血之效遥养精种玉汤现已成为治疗不

孕症的基础方剂袁依据其加减治疗 DOR 实际临床疗

效较好袁具有较高的研究价值[10]遥
现代研究证实袁养精种玉汤对治疗 DOR 有独特

的效果袁李宛静等[18-19]通过分析 DOR 模型大鼠RNA-

m6A 修饰袁发现养精种玉汤能通过上调甲基转移

酶 3尧琢 酮戊二酸依赖双加氧酶等水平袁从而影响

细胞自噬袁改善激素水平尧卵巢功能袁起到治疗DOR
的效果遥 李敏艳[20]通过临床试验也证明了养精种玉

汤可通过改善 LH尧FSH 水平袁从而促进卵泡发育与

成熟袁并增强排卵作用遥 同时袁加减养精种玉汤作为

中药方剂袁相较于 FSH 等激素补充疗法袁具有成本

低尧毒副作用小尧致癌风险小等优势袁在临床治疗中袁
可以考虑作为 FSH的替代药物进行 DOR的治疗[21]遥

研究结果表明袁相对于模型组袁中药组与 FSH
组的 DOR 大鼠 AMH尧E2 激素水平明显增高袁而LH尧
FSH 激素水平明显降低袁提示加减养精种玉汤可以

有效改善 DOR 大鼠激素水平遥同时袁相对于模型组袁
中药组与 FSH组的DOR 大鼠左侧卵巢指数尧子宫指

数尧左侧卵巢窦卵泡数量均得到改善袁其中左侧卵巢

指数接近空白组袁并且通过病理组织观察可见中药

组尧FSH 组的 DOR 的大鼠各级卵泡数量明显增加袁
多个闭锁卵泡袁剂量组闭锁卵泡和初级卵泡相对减

少袁形态接近空白组袁提示加减养精种玉汤可以显

著的改善 DOR 大鼠生殖系统与左侧卵巢组织遥
目前袁已应用于临床的卵泡激活相关通路主要

有人第 10 号染色体缺失的磷酸酶及张力蛋白同源的

基因/PI3K/AKT 通路尧Hippo 通路与哺乳动物雷帕霉

素靶蛋白渊mammalian targeting of rapamycin, mTOR冤
通路[22]遥 mTOR 是一种调节细胞生长与增殖的丝氨

酸/苏氨酸激酶袁也是 mTORC1 和 mTORC2 的关键

亚基遥 mTORC1参与了卵泡激活过程中颗粒细胞的活

动袁而 mTORC2 与卵泡生长发育及存活相关[23-24]遥 研

究发现袁Rictor 诱导卵泡细胞大量凋亡的同时袁能抑

制卵泡中 P13K信号通路的活性袁同时能抑制mTORC2
在卵子发育和成熟尧卵泡凋亡闭锁尧卵巢功能的表

达[25]遥 可见袁Rictor作为mTORC2中的核心组分袁Rictor/
mTORC2 信号通路在多种细胞的增殖尧代谢尧凋亡等

过程中都发挥重要的作用[26]遥 然而 Rictor/mTORC2 信

号通路在 DOR 方面的研究相对较少袁本项实验结果

表明袁模型组的 Rictor尧mTORC2 蛋白表达量显著增

高袁相反袁中药组的 DOR 大鼠 Rictor尧mTORC2 蛋白

表达量显著低于模型组袁提示加减养精种玉汤可能

通过降低 Rictor/mTORC2 信号通路的表达袁从而调

节卵巢卵泡细胞调亡水平及卵巢储备功能袁进而改

善 DOR遥
综上所述袁加减养精种玉汤可以通过降低 Ric鄄

tor/mTORC2 的表达袁从而有效的改善 DOR 的生殖

图 2 各组大鼠 Rictor尧mTORC2 蛋白条带图

Fig.2 Rictor and mTORC2 protein band diagrams
in each group

注院与空白组比较袁##P约0.01曰与模型组比较袁**P约0.01遥

表 4 各组大鼠 Rictor尧mTORC2 蛋白相对表达量渊n=3袁曾依s冤
Table 4 Relative expression levels of large Rictor and

mTORC2 proteins in each group 渊n=3袁曾依s冤
组别

空白组

模型组

FSH 组

中药组

Rictor
1.02依0.23
3.02依0.27##

1.22依0.18**
1.27依0.21**

mTORC2
1.08依0.17
3.41依0.31##

1.28依0.29**
1.32依0.25**
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系统袁提高 AMH尧E2 激素水平袁降低 FSH尧LH 激素

水平袁增加各级卵泡细胞数量袁调节卵巢卵泡细胞凋

亡水平袁恢复卵巢功能及形态袁起到治疗 DOR 的作

用遥 加减养精种玉汤作为中药复方袁其多功效尧多靶

点尧配伍协同机制还有待进一步遥 本研究为后续深

入研究加减养精种玉汤治疗 DOR 提供了前期实践

基础遥
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