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也摘要页 目的 研究二陈汤对多囊卵巢综合征渊polycystic ovary syndrome, PCOS冤大鼠卵巢中核因子-资B渊factor-kappa-B, NF-
资B冤和 NOD 样受体蛋白 3渊NOD-like receptor protein 3, NLRP3冤介导炎症反应的调控作用及意义遥 方法 将成年雌性 SD 大鼠随机

分成空白对照组尧PCOS组尧二陈汤组尧二甲双胍组遥 空白对照组给予普通饲料喂养袁PCOS组尧二陈汤组和二甲双胍组均采用来曲唑

灌胃联合高脂饲料喂养的方式进行 PCOS 造模曰空白对照组和 PCOS 组进行生理盐水灌胃袁二陈汤组进行二陈汤灌胃袁二甲双胍组

进行二甲双胍灌胃袁共 30 d遥 采用HE染色检测卵巢组织形态学变化曰采用试剂盒检测血清黄体生成素渊luteinizing hormone, LH冤尧
卵泡刺激素渊follicle stimulating hormone, FSH冤尧雌二醇渊estradiol, E2冤尧睾酮渊testosterone, T冤尧抗米勒管激素渊anti mullerian hor鄄
mone, AMH冤尧总胆固醇渊total cholesterol, TC冤尧甘油三酯渊triglyceride, TG冤尧空腹血糖渊fasting blood glucose, FBG冤尧空腹胰岛素

渊fasting insulin, FINS冤尧C 反应蛋白渊C-reactive protein, CRP冤尧白细胞介素-1茁渊interleukin-1茁, IL-1茁冤尧白细胞介素-6渊interleukin-
6, IL-6冤尧肿瘤坏死因子-琢渊tumor necrosis factor-琢, TNF-琢冤水平曰计算胰岛素抵抗指数渊HOMA-IR冤曰采用Western blot检测卵巢组

织中 TLR4尧NF-资B尧NLRP3尧ASC尧Caspase-1 的表达水平遥结果 PCOS 组大鼠卵巢组织中可见大量囊状扩张卵泡和闭锁卵泡袁未见优

势卵泡袁黄体减少曰血清 LH尧T尧AMH尧TC尧TG尧FBG尧FINS尧CRP尧IL-1茁尧IL-6尧TNF-琢 水平袁LH-FSH尧HOMA-IR 水平袁卵巢组织中TLR4尧
NF-资B尧NLRP3尧ASC尧Caspase-1的表达水平高于空白对照组渊P<0.05冤袁血清 FSH尧E2 水平低于空白对照组渊P<0.05冤遥 二陈汤组和二

甲双胍组卵巢组织中可见各级卵泡尧黄体增多曰血清 LH尧T尧AMH尧TC尧TG尧FBG尧FINS尧CRP尧IL-1茁尧IL-6尧TNF-琢水平袁LH-FSH尧HOMA-IR
水平袁卵巢组织中 TLR4尧NF-资B尧NLRP3尧ASC尧Caspase-1的表达水平低于 PCOS组袁血清 FSH尧E2水平高于 PCOS组渊P<0.05冤遥 结论 二

陈汤可显著改善 PCOS大鼠的卵巢形态学特征尧内分泌紊乱并减轻炎症状态袁抑制卵巢组织中 NF-资B 和 NLRP3介导的炎症反应可

能是相关的分子机制遥
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也粤遭泽贼则葬糟贼页 Objective To study the regulation of Erchen Decoction on nuclear factor-kappa-B (NF-资B) and NOD-like receptor
protein 3 (NLRP3) mediated inflammatory response in ovaries of rats with polycystic ovary syndrome (PCOS), and to discuss the
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significance. Methods Adult female SD rats were randomly divided into blank group, PCOS group, Erchen Decoction group, and
metformin group. Blank group was given normal feeding while PCOS group, Erchen Decoction group, and metformin group were all
given letrozole by gavage combined with high-fat diet to establish PCOS model. After modeling, blank group and PCOS group were
given normal saline by gavage, while Erchen Decoction group and metformin group were given corresponding drugs by gavage
respectively for a total of 30 days. The ovarian histomorphological changes were detected by hematoxylin and eosin (HE) staining,
while the levels of serum luteinizing hormone (LH), follicle stimulating hormone (FSH), estradiol (E2), testosterone (T), anti mullerian
hormone (AMH), total cholesterol (TC), triglyceride (TG), fasting blood glucose (FBG), fasting insulin (FINS), C-reactive protein (CRP),
interleukin-1茁 (IL-1茁), interleukin-6 (IL-6), and tumor necrosis factor-琢 (TNF-琢) were determined by kits. Then the insulin resistance
index (HOMA-IR) was measured. And the expression levels of toll-likereceptor 4 (TLR4), NF-资B, NLRP3, ASC, and cysteinyl
aspartate specific proteinase-1 (Caspase-1) in ovarian tissue were measured by Western blot. Results In rats of PCOS group, there
were a large number of expanded follicles and atresia follicles but no dominant follicles, and the corpus lutea decreased. The levels
of serum LH, T, AMH, TC, TG, FBG, FINS, CRP, IL-1茁, IL-6, and levels of TNF-琢, LH/FSH ratio, and HOMA-IR were higher than
those of rats in blank group, so were the expression levels of TLR4, NF-资B, NLRP3, ASC, Caspase-1 in rat ovarian tissue (P<0.05),
while the levels of serum FSH and E2 were lower than those of rats in blank group (P<0.05). There were follicles at all levels and the
corpus lutea increased in rat ovarian tissue in Erchen Decoction group and metformin group. In these two groups, the levels of
serum LH, T, AMH, TC, TG, FBG, FINS, CRP, IL-1茁, IL-6, and levels of TNF-琢, LH/FSH ratio, and HOMA-IR were lower than
those of rats in PCOS group, so were the expression levels of TLR4, NF-资B, NLRP3, ASC, and Caspase-1 in rat ovarian tissue,
while the levels of serum FSH and E2 were higher than those of rats in PCOS group (P<0.05). Conclusion Erchen Decoction can
significantly improve the ovarian morphological features and relieve endocrine disorders in rats with PCOS. Meanwhile, it can reduce
inflammation and inhibit NF-资B and NLRP3 mediated inflammatory response in the ovarian tissue.

也运藻赠憎燥则凿泽页 polycystic ovary syndrome; Erchen Decoction; insulin resistance; inflammatory response; nuclear factor-kap鄄
pa-B; NOD-like receptor protein 3

多囊卵巢综合征渊polycystic ovary syndrome,
PCOS冤是一种以月经紊乱尧稀发排卵或无排卵尧高雄

激素血症尧胰岛素抵抗尧肥胖尧糖脂代谢紊乱为主要

特征的生殖代谢功能异常疾病 [1-2]遥 近些年袁关于

PCOS 的分子生物学研究认为慢性微炎症的持续激

活是与疾病发生发展密切相关的分子机制之一袁 卵巢

组织中核因子-资B渊factor-kappa-B, NF-资B冤以及NOD
样受体蛋白 3渊NOD-like receptor protein 3, NLRP3冤
介导的炎症反应不仅与卵巢多囊样改变及排卵障碍

有关袁还参与全身胰岛素抵抗尧糖脂代谢紊乱的发

生[3-4]遥因此袁针对 NF-资B 和 NLRP3 介导的炎症反应

进行干预是纠正 PCOS 相关生殖代谢功能异常的有

效靶点遥中医学认为袁PCOS 属于野月经不调冶野闭经冶
野癥瘕冶范畴袁野痰湿不孕冶是疾病的重要病机[5]袁出自

叶太平惠民和剂局方曳的二陈汤能够针对 PCOS 的

野痰湿不孕冶发挥燥湿化痰作用袁相关动物实验证实

二陈汤对 PCOS 大鼠的卵巢多囊样改变尧 胰岛素抵

抗尧糖脂代谢紊乱具有改善作用[6-7]袁但相关的分子

机制并不清楚遥为深入认识二陈汤治疗PCOS 的分子

机制袁本研究将通过动物实验观察二陈汤对 PCOS
大鼠卵巢中 NF-资B 和 NLRP3 介导炎症反应的调控

作用及意义遥
1 材料与方法

1.1 实验材料

1.1.1 实验动物 8 周龄尧SPF 级 SD 雌性大鼠袁体
质量 200~220 g袁使用许可院SYXK(苏)2016-0050遥动

物实验遵循 3R 原则袁取得医院伦理委员会批准渊批
准日期 2020-11-20冤遥
1.1.2 实验药物 参照文献[6-7]制备二陈汤袁汤剂

组成为半夏 12 g尧陈皮 9 g尧茯苓 15 g尧甘草 6 g袁由
医院药剂科提供袁混合浓缩成生药含量为 0.88 g/mL
的水煎剂曰来曲唑片和盐酸二甲双胍片分别购买于

江苏恒瑞医药股份有限公司和中美上海施贵宝制药

有限公司遥
1.1.3 实验试剂 HE 染色试剂盒渊批号M027袁上
海歌凡生物公司冤曰酶联免疫吸附法测定试剂盒渊上
海西唐生物科技公司冤曰生化检测配套试剂渊批号

969706袁美国 Beckman 公司冤曰小鼠来源抗大鼠 Toll
样受体 4 渊TLR4冤渊批号 ab13556冤尧NF-资B渊批号

ab220803冤尧NLRP3渊批号 ab263899冤尧凋亡相关斑点

样蛋白渊ASC冤渊批号 ab283684冤尧胱天蛋白酶-1
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渊Caspase-1冤渊批号 ab207802冤一抗渊美国Abcam公司冤遥
1.1.4 实验仪器 E100型光学显微镜渊日本Nikon公
司冤曰AU5800 型生化分析仪渊美国 Beckman 公司冤曰
EPS300 型凝胶电泳仪尧Tanon4800 型凝胶化学发光

系统渊上海天能公司冤遥
1.2 实验方法

1.2.1 动物分组尧PCOS 造模及药物治疗 实验前

先对大鼠进行适应性喂养尧持续 1 周袁而后将大鼠分

为空白对照组 10 只和模型大鼠 30 只遥 空白对照组

给予 10 mL窑(kg窑d)-1 生理盐水灌胃及普通饲料喂

养曰其余各组给予来曲唑 1 mg窑(kg窑d)-1 灌胃联合高

脂饲料喂养袁连续 21 d遥 大鼠进行阴道涂片袁连续观

察 4 d袁显微镜下观察阴道涂片袁出现阴道上皮持续

角化判断为 PCOS 造模成功遥 造模成功的大鼠分为

PCOS 组尧二陈汤组尧二甲双胍组袁每组各 10 只遥
造模成功后进行给药遥 空白对照组和 PCOS 组

给予 10 mL窑(kg窑d)-1 蒸馏水灌胃袁连续 30 d曰参照

文献[7]确定二陈汤组的给药剂量袁给予生药含量

0.88 g/mL 的二陈汤 10 mL窑(kg窑d)-1 灌胃袁连续 30 d曰
二甲双胍组给予盐酸二甲双胍片 0.1 g窑(kg窑d)-1 溶于

10 mL/kg 蒸馏水中灌胃袁连续 30 d遥 末次给药后禁

食不禁水过夜袁次日空腹进行标本采集遥
1.2.2 ELISA 检测血清指标 腹腔注射戊巴比妥钠

渊0.04 g/kg冤麻醉袁经心脏采血 2~3 mL袁4 益尧3500 r/min
渊半径 10 cm冤离心 15 min袁采用生化分析仪检测总

胆固醇渊total cholesterol, TC冤尧甘油三酯渊triglyceride,
TG冤尧空腹血糖渊fasting blood glucose, FBG冤尧空腹胰

岛素渊fasting insulin, FINS冤袁采用 ELISA 检测黄体生

成素渊luteinizing hormone, LH冤尧卵泡刺激素渊follicle
stimulating hormone, FSH冤尧雌二醇渊estradiol, E2冤尧睾
酮渊testosterone, T冤尧抗米勒管激素渊anti mullerian hor鄄
mone, AMH冤尧C 反应蛋白渊C reaction protein, CRP冤尧
白细胞介素-1茁 渊interleukin-1茁, IL-1茁冤尧 白细胞介

素-6渊interleukin-6, IL-6冤尧肿瘤坏死因子-琢渊tumor
necrosis factor-琢, TNF-琢冤的水平袁计算 LH/FSH 比

值袁按照稳态模型计算胰岛素抵抗指数渊HOMA-
IR冤=FBG伊FINS/22.5[6]遥
1.2.3 HE 染色检测卵巢组织形态学 麻醉状态下

取大鼠的左侧卵巢组织袁在 4%多聚甲醛中固定 24 h袁
石蜡包埋并制作病理切片袁进行 HE 染色及中性树

胶封片袁观察卵巢组织在 HE 染色下的形态学变化袁
拍照记录遥
1.2.4 Western blot检测卵巢组织中的蛋白表达 麻

醉状态下取大鼠的右侧卵巢组织袁在液氮中冷冻后

放入低温冰箱曰检测时取 30 mg 卵巢组织袁加入裂

解液进行研磨袁研磨液在 4 益尧12 000 r/min渊半径

10 cm冤离心 15 min袁取上清液检测蛋白浓度遥将蛋白

加入聚丙烯酰胺凝胶中袁电泳后转膜至硝酸纤维素

膜后封闭袁放入 TLR4尧NF-资B尧NLRP3尧ASC尧Caspase-1尧
茁-actin 一抗中袁4 益孵育过夜曰次日复温后洗膜 3次袁
加入 1颐2000稀释的山羊抗小鼠二抗袁室温孵育 1 h遥 最

后洗膜 3 次并进行化学发光袁用 Image J 软件对蛋

白条带进行灰度值分析袁以 茁-actin 为内参尧计算目

标蛋白的表达水平遥
1.3 统计学处理

采用 SPSS 23.0 软件进行统计学处理袁实验数据

均为符合正态分布且方差齐的计量资料袁以野曾依s冶表
示袁采用单因素方差分析进行多组间比较袁采用SNK-q
法进行两两比较遥 P<0.05 为差异有统计学意义遥
2 结果

2.1 二陈汤对 PCOS 大鼠卵巢组织形态学的影响

各组大鼠卵巢组织的 HE 染色见图 1袁空白对

照组大鼠卵巢组织中可见各个发育阶段的卵泡及正

常的成熟卵泡尧黄体曰PCOS 组大鼠卵巢组织中未见

优势卵泡袁却可见大量囊状扩张卵泡和闭锁卵泡袁
并且黄体数量明显减少曰二陈汤组和二甲双胍组大

鼠卵巢组织中可见各个发育阶段的卵泡及正常的成

熟卵泡袁囊状扩张卵泡减少袁并且黄体数量增多遥

图 1 各组大鼠卵巢组织的 HE 染色图渊伊400冤
空白对照组 PCOS 组 二陈汤组 二甲双胍组
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表 1 各组大鼠血清性激素水平的比较渊曾依s冤
组别

空白对照组

PCOS 组

二陈汤组

二甲双胍组

n
10
10
10
10

LH/(U/L)
26.51依2.24
43.85依3.41*
32.52依2.84#

34.12依2.91#

FSH/(U/L)
8.45依0.71
5.44依0.49*
7.29依0.62#

7.08依0.74#

LH/FSH
3.14依0.24
8.06依0.65*
4.46依0.36#

4.82依0.34#

T/(ng/L)
139.42依11.84
242.75依18.46*
179.24依13.42#

184.41依14.58#

E2/(pmol/L)
51.09依3.85
24.58依2.25*
38.67依2.94#

36.58依2.42#

AMH/(滋g/L)
1.88依0.14
3.52依0.28*
2.41依0.22#

2.55依0.27#

注院与空白对照组比较袁*P<0.05曰与 PCOS 组比较袁#P<0.05遥

2.2 二陈汤对 PCOS 大鼠血清性激素水平的影响

PCOS 组大鼠的血清 LH尧LH/FSH尧T尧AMH 水平

高于空白对照组袁FSH尧E2 水平低于空白对照组渊P<
0.05冤曰二陈汤组尧二甲双胍组大鼠的血清 LH尧LH/FSH尧
T尧AMH 水平低于 PCOS 组袁FSH尧E2 水平高于 PCOS
组渊P<0.05冤遥 详见表 1遥
2.3 二陈汤对 PCOS 大鼠血清糖脂代谢指标的影响

PCOS 组大鼠的血清 TC尧TG尧FBG尧FINS 水平及

HOMA-IR 水平高于空白对照组渊P<0.05冤曰二陈汤组尧

二甲双胍组大鼠的血清 TC尧TG尧FBG尧FINS 水平及

HOMA-IR 水平低于 PCOS 组渊P<0.05冤遥 详见表 2遥
2.4 二陈汤对 PCOS 大鼠血清 CRP尧IL-1茁尧IL-6尧
TNF-琢 水平的影响

PCOS 组大鼠的血清 CRP尧IL-1茁尧IL-6尧TNF-琢
水平高于空白对照组渊P<0.05冤曰二陈汤组尧二甲双胍

组大鼠的血清 CRP尧IL-1茁尧IL-6尧TNF-琢 水平低于

PCOS 组渊P<0.05冤遥 详见表 3遥

注院与空白对照组比较袁*P<0.05曰与 PCOS 组比较袁#P<0.05遥

组别

空白对照组

PCOS 组

二陈汤组

二甲双胍组

n

10
10
10
10

TC
1.44依0.12
2.39依0.25*
1.68依0.15#

1.61依0.12#

TG
1.22依0.10
2.31依0.19*
1.51依0.15#

1.64依0.12#

FBG
4.14依0.29
5.02依0.34*
4.49依0.29#

4.23依0.31#

FINS
29.31依2.44
48.52依3.52*
33.32依2.91#

30.12依2.84#

HOMA-IR
5.39依0.34

10.83依0.89*
6.65依0.48#

5.66依0.49#

表 2 各组大鼠血清糖脂代谢指标的比较渊曾依s冤

注院与空白对照组比较袁*P<0.05曰与 PCOS 组比较袁#P<0.05遥

组别

空白对照组

PCOS 组

二陈汤组

二甲双胍组

n

10
10
10
10

CRP/(mg/L)
0.73依0.06
1.62依0.12*
0.96依0.08#

1.02依0.09#

IL-1茁/(ng/L)
6.48依0.45

13.75依1.03*
8.31依0.67#

9.14依0.72#

IL-6/(ng/L)
12.45依1.09
24.77依2.15*
15.72依1.24#

17.14依1.51#

TNF-琢/(ng/L)
14.23依1.12
33.72依2.94*
18.94依1.44#

20.41依1.87#

表 3 各组大鼠血清 CRP尧IL-1茁尧IL-6尧TNF-琢水平的比较

图 2 各组大鼠卵巢组织中 TLR4尧NF-资B 表达水平的比较渊曾依s袁n=10冤
注院与空白对照组比较袁*P<0.05曰与 PCOS 组比较袁#P<0.05遥
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图 3 各组大鼠卵巢组织中 NLRP3尧ASC尧Caspase-1 表达水平的比较渊曾依s袁n=10冤
注院与空白对照组比较袁*P<0.05曰与 PCOS 组比较袁#P<0.05遥

2.5 二陈汤对 PCOS 大鼠卵巢组织中 TLR4尧NF-资B
表达水平的影响

PCOS 组大鼠卵巢组织中 TLR4尧NF-资B 的表达

水平高于空白对照组渊P<0.05冤曰二陈汤组和二甲双

胍组大鼠卵巢组织中 TLR4尧NF-资B 的表达水平低

于 PCOS 组渊P<0.05冤遥 详见图 2遥
2.6 二陈汤对 PCOS 大鼠卵巢组织中 NLRP3尧
ASC尧Caspase-1 表达水平的影响

PCOS 组大鼠卵巢组织中 NLRP3尧ASC尧Cas鄄
pase-1 的表达水平高于空白对照组渊P<0.05冤曰二陈

汤组和二甲双胍组大鼠卵巢组织中 NLRP3尧ASC尧
Caspase-1 的表达水平低于 PCOS 组渊P<0.05冤遥 详见

图 3遥
3 讨论

现代生物医学研究认为袁卵巢组织中持续慢性

炎症反应的激活在 PCOS 的生殖内分泌功能紊乱中

起到重要作用[7-8]遥 卵巢组织中炎症细胞因子的释放

一方面直接损伤颗粒细胞尧不利于卵泡发育袁进而导

致稀发排卵或无排卵曰另一方面刺激雄激素产生袁进
而加重排卵障碍袁也造成全身高雄激素表现遥 同时袁
炎症反应的激活还会影响胰岛素信号转导尧降低胰

岛素敏感性袁进而导致胰岛素抵抗和代偿性的高胰

岛素血症遥
来曲唑给药联合高脂饲料喂养是建立 PCOS 模

型动物的常用方法袁该造模方法能够模拟 PCOS 的

排卵障碍尧胰岛素抵抗尧糖脂代谢异常等生殖内分泌

功能紊乱特征袁与 PCOS 的临床表现具有高度一致

性[9-10]遥 本研究进行 PCOS 造模后在卵巢组织中未观

察到优势卵泡袁且观察到大量囊状扩张卵泡和闭锁

卵泡袁同时黄体数量明显减少袁符合 PCOS 的组织学

特征曰血清中性激素 LH尧LH/FSH尧T尧AMH 水平升

高袁FSH尧E2 水平降低袁符合 PCOS 高雄激素的特征曰
糖脂代谢指标 TC尧TG尧FBG尧FINS尧HOMA-IR 升高袁
符合 PCOS 胰岛素抵抗及糖脂代谢紊乱的特征遥 以

上结果与既往 PCOS 相关基础研究的结果相似[9-10]袁
表明本研究中来曲唑给药联合高脂饲料喂养的

PCOS 模型制备成功遥
中医学认为 PCOS 多为痰湿证袁脾虚痰湿尧壅塞

胞宫是 PCOS 子宫病变的关键病机遥 现代中医学认

为长期脾虚痰湿参与微炎症反应尧胰岛素抵抗尧糖脂

代谢紊乱的发生发展[11-12]遥 二陈汤的功效为健脾益

气尧燥湿化痰袁能够针对 PCOS 的中医病机发挥治

疗作用曰该方中半夏为君药袁起燥湿化痰的作用曰陈
皮为臣药袁起理气和中的作用曰茯苓为佐药袁起健脾

利水的作用曰甘草为使药袁起调和诸药的作用[13-14]遥
已有相关动物实验证实袁二陈汤对 PCOS 大鼠的

生殖内分泌功能紊乱具有改善作用[6袁15]遥 本研究中

PCOS 大鼠接受二陈汤治疗后血清中的各项性激素

指标及糖脂代谢指标均明显改善袁提示二陈汤显著

改善PCOS 的生殖内分泌功能紊乱袁与既往其他学

者的研究结果相似[6袁15]曰同时本研究还观察到二陈汤

治疗后PCOS 大鼠卵巢组织中囊状扩张卵泡减少尧
可见各个发育阶段的卵泡及正常的成熟卵泡尧黄
体数量增多袁为二陈汤发挥 PCOS 的治疗价值提供

了直接的组织学依据遥
在上述研究结果的基础上袁本研究对二陈汤治

疗 PCOS 的分子机制进行了探索遥 卵巢组织中持续

慢性炎症反应的激活与 PCOS 的发生发展密切相

关袁炎症反应的激活尧炎症细胞因子的释放会影响卵
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巢内分泌功能尧导致多种性激素水平改变袁也影响胰

岛素信号转导袁引起胰岛素抵抗及糖脂代谢紊乱遥
NF-资B 和 NLRP3 在 PCOS 卵巢组织的炎症反应激

活中起关键作用遥 NF-资B 是 TLR4 下游的核转录因

子袁对多种炎症细胞因子的表达具有促进作用曰NL鄄
RP3 与 ASC尧Caspase-1 共同组成炎症小体袁对促炎

因子 IL-1茁 的成熟和释放具有促进作用袁IL-1茁 可

进一步刺激多种炎症细胞因子的释放遥 已有研究证

实袁PCOS 卵巢组织中 NF-资B 和 NLRP3 介导的炎症

反应过度激活袁抑制两者介导的炎症反应可显著改

善 PCOS 的生殖内分泌功能紊乱[16-17]遥
现代药理学研究证实袁二陈汤具有抑制炎症反

应的作用袁且这一作用与抑制 NF-资B 和 NLRP3 的

表达有关[18-20]遥 基于此袁本研究以 NF-资B 和 NLRP3
介导的炎症反应为切入点初步探索二陈汤治疗

PCOS 的相关分子机制遥 PCOS 大鼠接受二陈汤治疗

后袁血清多种炎症因子含量均明显降低袁提示二陈

汤抑制 PCOS 大鼠的炎症反应曰卵巢组织中 TLR4尧
NF-资B尧NLRP3尧ASC尧Caspase-1 的表达水平明显降

低袁表明二陈汤对 PCOS 大鼠卵巢组织中 NF-资B 和

NLRP3 介导的炎症反应具有抑制作用袁进而提示

二陈汤改善 PCOS 的生殖内分泌功能紊乱的作用与

其抑制 NF-资B 和 NLRP3 介导的炎症反应有关遥
综上所述袁二陈汤治疗 PCOS 大鼠袁显著改善卵

巢组织中多囊改变及卵泡发育异常尧排卵障碍的组

织学特征袁同时改善性激素水平和糖脂代谢曰进一步

对分子机制进行探索袁二陈汤治疗 PCOS 的相关分

子机制可能是抑制卵巢组织中 NF-资B 和 NLRP3 介

导的炎症反应遥
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