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图 2 沈宝藩教授治疗冠心病核心处方配伍网络图

采用信息技术进行整理和挖掘研究袁凝练经验袁
提取知识袁是中医学继承和发展的重要方法[13]遥复杂

网络是当前科学界研究的热点问题遥 基于古方和当

代临床的复方数据的分析表明袁中医药理论指导下

的复方配伍过程具有无尺度复杂网络现象[14-16]遥 这

对中医药理论如复方配伍尧药物相互作用以及药性

理论等的研究提供了实证基础遥 复方药物配伍的无

尺度网络现象表明医生对药物的使用具有比较集

中的趋势袁如针对某一病证或在日常诊疗中遥 处方

的配伍网络表明了医生的核心处方思路或首选处

方结构[17-18]遥 本研究结合复方配伍中的无尺度网络

规律和基于图论的网络分析方法袁通过对沈宝藩教

授治疗冠心病的基本处方药物配伍经验进行分析袁
探索具有覆盖度的沈教授治疗冠心病的共性处方配

伍网络遥
本研究在中药频次及类别统计结果显示院在 1 976

首临床治疗冠心病的处方中袁共使用了 197 味药物遥
沈教授治疗冠心病最常用的中药为川芎袁高达 1 697
次袁其次为丹参渊1 602 次冤尧陈皮渊1 451 次冤尧当归

渊1 405 次冤尧红花渊1 369 次冤等遥 按照药性分类袁使
用频率最高的分别为院温性和平性药物遥 按药味分

类袁使用频率最高的分别是院甘味和苦味药物遥 按照

功效分类袁使用频率最高的是院活血药尧安神药尧理气

药和化痰药遥 见表 2-4遥 通过关联规则分析袁表 5 高

表 5 沈宝藩教授治疗冠心病常用药物配伍情况(支持度逸60%袁置信度逸80%冤
药物配伍

川芎-丹参

川芎-红花

丹参-当归

陈皮-川芎

川芎-当归

陈皮-丹参

川芎-太子参

丹参-红花

丹参-太子参

陈皮-当归

陈皮-红花

丹参-葛根

频次

1 472
1 348
1 320
1 271
1 236
1 205
1 120
1 198
1 102
1 053
1 037
1 017

药物配伍

川芎-葛根

当归-葛根

当归-太子参

当归-红花

陈皮-太子参

红花-太子参

葛根-太子参

陈皮-葛根

川芎-郁金

葛根-红花

当归-炙甘草

川芎-炙甘草

频次

1 021
1 000

969
961
951
859
827
826
783
780
755
751

药物配伍

丹参-郁金

炒酸枣仁-丹参

丹参-炙甘草

红花-郁金

丹参-首乌藤

当归-郁金

炒酸枣仁-首乌藤

炒酸枣仁-当归

丹参-生地黄

川芎-生地黄

陈皮-郁金

频次

742
742
740
724
717
707
707
696
689
682
675

表 6 沈宝藩教授治疗冠心病药物配伍关联规则分析

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

关联规则

川芎寅红花

川芎寅红花袁丹参

丹参寅当归袁川芎

丹参寅当归

当归寅陈皮袁丹参

川芎寅丹参

川芎寅当归袁丹参

丹参寅陈皮袁当归

川芎寅当归

川芎寅陈皮

置信度/%
98.47
98.25
96.68
93.95
93.03
91.89
90.53
88.19
87.97
87.59

序号

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

关联规则

丹参寅红花

丹参寅红花袁当归

丹参寅川芎

川芎寅太子参

丹参寅太子参

当归寅陈皮袁丹参

丹参寅陈皮

当归寅丹参

当归寅丹参袁川芎

红花寅陈皮袁川芎

置信度/%
87.51
87.31
86.74
86.69
85.29
83.15
83.05
82.39
81.18
81.12
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